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Canto, de lo, Birectorna,

Estimados miembros de la comunidad educativa:

Es un verdadero placer saludarlos a través de estas
paginas. Esta nueva edicion de nuestra revista del C.E.0.
“San Juan" es, ante todo, el reflejo del esfuerzo, la
creatividad y el talento de nuestiros alumnos.

Aqui compartimos las vivencias, actividades e ilusiones que
definen el dia a dia, buscando un proyecto comiin de Centro
y un espacio de encuentro y colaboracion de todos nuestros
alumnos, tanto de Infantil como de Primaria y Secundaria.
Aprovecho estas lineas para agradecer profundamente el
compromiso diario de los profesores y la confianza
continua de las familias. Juntos formamos un gran equipo
unido por la educacion y los valores de nuestros
estudiantes.

Y, ahora, los invito a disfrutar de esta lectura con el mismo
entusiasmo con el que ha sido creada.

Un afectuoso saludo,

La Directora.



APADRINAMIENTO  CIENTIFICO

El 17 de abril los alumnos de 12 de Primaria acudieron al laboratorio de ciencias del CEO para realizar cuatro
experimentos propuestos por los alumnos de 42 de la ESO: el globo mdgico, el volcdn de espuma, la flor que
florece séla y el arcoiris de colores.

Estas fueron las opiniones e impresiones de todo el alumnado participante:

Reflexién de los alumnos de
19, escrito por Julia Pérez.

“Fuimos a hacer unos
experimentos con los alumnos
de 42 de la ESO. Nos ensefaron
a hacer un volcan de espuma
(fue nuestro favorito) pintamos
una flor y la pusimos en el
agua, con unas pastillas
mdgicas hicimos que se inflara
un globo y en el Gltimo no se
mezclaban los materiales. Pero
nos gustaron todos.

Nos lo pasamos pipa. Los
alumnos de 42 son unos slper
profes. Si tenemos que ponerles
nota, son un 10/10. Nos
encantaria volver a trabajar
con ellos. Nos gusta mucho la
ciencia.”

Javier, Andrea y Francisca,
42 ESO.

“Al principio
estdbamos todos un
POCo nerviosos, ya que
era nuestra primera
vez ejerciendo como
maestros. Nos
acabamos dando
cuenta, de que todo
saldria como
esperdbamos, al ver
sus caritas de
emocioén. Fue una
experiencia muy
enriquecedora, ya que
recordamos cuando
nosotros teniamos esa
edad y nuestra ilusién
por todo. Estariamos
encantados de
repetirlo miles de
veces mds.”

Hugo y Anabel, 42 ESO.

“Nosotros explicamos el
experimento en el cual los
ninos veian como en pocos

minutos un globo se inflaba
sélo. Fue una gran experiencia,
recordamos aquellos momentos
en los que nosotros éramos los
pequenos del CEO y veiamos a
Llos mayores como algo muy
lejano. Ahora somos nosotros
los mayores y por un dia fuimos
profesores. Nos sentimos
responsables de esos nifos, y
con la ilusién de que
aprendieran y disfrutaran por
una hora. Repetiriamos La
experiencia una y mil veces
mas.

Niama y Paola, 42 ESO.

“Nosotros buscdbamos una
prdctica entretenida g divertida.
Al principio estdbamos
nerviosas, por que teniamos
que dirigirles y actuar como
maestros. Cuando empezamos
a explicarles el experimento, se
ilusionaron mucho al saber que
harian un volcdn; estaban
ansiosos y emocionados. Son
nifos muy agradables y junto
con su maestra Victoria,
hicieron que la estancia en el
laboratorio fuera muy
divertida. Todos hicieron el
experimento a la perfeccion
como expertos cientificos.
Repetiriamos la experiencia
s6lo por ver su cara de
felicidad.”

Diego, Aitor y Selene, 42
ESO,

“Realizamos un
experimento, el cual
consistia en realizar un
arcoiris en un recipiente
usando diferentes tipos
de sustancias. Las
sustancias tenian
diferentes densidades y
no se mezclaban, y asi
se lograba formar un
arcoiris en el recipiente
al tener diferentes
colores.

Fue una muy grata
experiencia, al observar

Llas intenciones de
aprender de los mas
jovenes, la cual nos
€j6 una sensacién de
plenitud al saber que
nuestros jovenes han
aprendido algo nuevo.”




LA ESCALERA DE LA VIDA: ARTE QUE INSPIRA
EN CADA PELDANO

Las alumnas de 4° de ESO han llevado a cabo una actividad artistica y motivadora titulada
La escalera de la vida, un proyecto que ha transformado un espacio cotidiano del centro
en un lugar lleno de color, creatividad y mensajes positivos.

Para realizar esta actividad, las estudiantes
trabajaron sobre madera, dando forma a
diferentes disefios y preparando cada peldafio
como un pequeiio lienzo. Posteriormente,
pintaron los fondos utilizando diversas técnicas
artisticas, experimentando con colores, texturas
y combinaciones creativas que aportan
personalidad y dinamismo a la obra final.

Como cierre del proyecto, cada alumna escribid y
dibujé una frase positiva o inspiradora,
convirtiendo la escalera en un recorrido de
mensajes que invitan a la reflexién, la motivacién
y el optimismo. Expresiones como “A imposible
le sobran dos letras” o “Confia en tu esfuerzo”
acompafian ahora el dia a dia de toda la
comunidad educativa.

Con esta iniciativa no solo se
han  trabajado  habilidades
artisticas 'y creativas, sino
también valores como la
autoestima, la  superacion
personal y la importancia de
transmitir emociones positivas.
El resultado final demuestra el
talento, la implicacién y la
sensibilidad de nuestras
alumnas, que han conseguido
llenar de vida y significado uno
de los rincones del centro.
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Los sucesos extrafios comenzaron el 19 de diciembre, el dia que empezaban las
vacaciones (y el mismo que nos quedamos encerraos en el CEO). Todo iba bien hasta
que llegd la noche. Nos metimos en la biblioteca para hacer un cuarto donde dormir
esa noche. Pero sobre las doce de la noche comencé a oir unos ruidos extrafios.
Junto a mi estaban Irene y otros amigos, que se quedaron también asustados por los
ruidos. Todos nos preguntabamos “;de donde vienen esos ruidos? ;quién o qué esta
haciéndolos si estamos solos en el colegio?” Pero los ruidos pronto pararon y
rapidamente se acabaron. jEstabamos agotados!

Alrededor de las tres de la madrugada me levanté porque no podria dormir. A lo
lejos se volvian a escuchar ruidos: parecian proceder de la clase de quimica. Fue
entonces cuando los demas compafieros se despertaron sobresaltados. Bueno,
todos menos Irene, que no estaba en el improvisado dormitorio.

Decidimos salir a buscarla por los oscuros pasillos del colegio, ya que pensabamos
qgue habria ido al bafio. Al tiempo se desat6 una fuerte tormenta con multiples rayos
que iluminaban nuestros pasos. E incluso una silueta. Al acercarnos a ella, todos
apreciamos que era Irene, pero tenia algo muy extrafio en la cara.

Sus ojos eran totalmente blancos. Caminaba sola por los pasillos. Parecia totalmente
poseida.

¢Qué podiamos hacer nosotros? Solo pudimos
seguirla... y escondernos para ver qué hacia.
Estabamos muy preocupados cuando vimos que Irene
empezd a cantar una cancion terrorifica, como si de un
ritual satanico se tratara. Quedamos tan
impresionados por lo que oiamos que, sin querer, la
perdimos de vista.

Pronto nos dimos cuenta de que se introdujo detras de
una estanteria, en lo que parecia ser un pasillo secreto.
Fijandonos bien, la pared tenia una nota que decia:
“No me sigas o seras el siguiente”.

Yo, que tenia mucho miedo, no sabia qué hacer. Pero junto a Dani y a Adrian
decidimos seguir el rastro de Irene. El pasillo secreto estaba lleno de arafiazos y
restos de sangre fresca. Estabamos concentrados en estos restos cuando
empezamos a oir un grufiido...

Cuando nos acercamos al sonido, vimos que era Irene la que estaba emitiendo el
sonido. Nos acercamos tanto a ver qué estaba ocurriendo que, la chica que esa
misma mafiana era nuestra normal compafiera, nos vio y comenzd a perseguirnos.
Salimos corriendo y conseguimos ponernos a salvo en la biblioteca. Durante un rato,
todo se calmé, pero alguien empez6 a llamar a la puerta: jeran Ajsineda y Valeria!
Habian conseguido encerrar a Irene en el bafio, pero no estaban seguras de que
aguantara alli mucho tiempo... y debia ser real, porque entraron tropezando y
estaban muy palidas.



Pronto se escucharon ruidos y... japarecié Irene convertida en lobo! Tenia fuertes
garras y mucho pelo por todo su cuerpo. Emitia un fuerte sonido gutural, como si
quisiera salirse de su propio cuerpo. Creiamos que ella también queria curarse y
librarse de la maldicién puesto que los aullidos eran tan fuertes que parecia que iban
a romper los cristales. Fue Hugo quien dijo “Irene no tiene la culpa, es esa maldicion.
Pero si no hacemos algo para ayudarla, nos destruira a todos, tal y como decia la
nota”.

Eran ya como las cinco de la mafiana cuando decidimos dividir el grupo en dos. El
primero se encargaria de hacer una barricada con las estanterias de la biblioteca
para bloquear la entrada a lo que fuera que nos habia grufiido. El segundo buscaria
informacion para curar al monstruo.

- jAqui esta! jLa tengo! - grit6 Leo - El problema es que los ingredientes para
preparar el antidoto estan en el laboratorio, por lo que deberemos atravesar los
pasillos.

-- Iré yo! - exclamé Hugo.

- Esta bien - dijo Jéssica - pero vete con mucho
cuidado.

Hugo empezd a caminar por los oscuros pasillos en
busca del laboratorio, cuando de repente... PUM!

Irene aparece en forma de animal aullando y Hugo
solo piensa en escapar de ella sin que le agreda.
Menos mal que Diego se habia ofrecido a acompanar a
Hugo... porque si no el resto de comparieros no le
hubiéramos creido. jlrene se habia transformado
delante de ellos en un lobo!

Ocurrié todo muy rapido, pero al parecer fue Hugo quien distrajo a la mujer loba
mientras que Diego pudo esquivarla y llegar al laboratorio, donde cerré la puerta con
fuerza. Hugo, en cambio, tuvo que acceder a la clase a través de una ventana.
Gracias a los conocimientos informaticos de este ultimo, pudieron acceder al
ordenador del profesor y buscar todos los ingredientes para la cura de Irene.
Cuando la mezcla estaba preparada, la introdujeron en una jeringuilla. Poco a poco,
abrieron la puerta del laboratorio mientras que hacian fuerza para que la loba no
entrara en la clase. Nada mas que Irene metio la patita para intentar abrir la puerta,
le clavaron con energia el antidoto. Unos poco minutos mas tarde, Irene recupero su
forma original. jYa no estaba maldita!

Una hora mas tarde, cuando ya habia amanecido, vimos como el profesor de Fisica 'y
Quimica entraba en el CEO. Puso cara de sorpresa al ver que habiamos resuelto la
maldicién. No se esperaban que los alumnos de primero hubiéramos sobrevivido a
aquella noche. {Todo habia sido un experimento para ponernos a prueba!

Alumnos de 1°ESO



jAtencion!  jAtencion!  Tras las
ultimas  polémicas sobre la
localizacién del Guernica, uno de
los cuadros mas famosos del
espafiol Pablo Picasso, jeste ha
acabado en el CEO San Juan de
Benavides de Orbigo!.

Los alumnos/as de 4° ESO de la materia de Historia, impartida por la profesora Sara
Gonzalez, hemos pintado cada uno unos fragmentos de la obra que posteriormente
ensamblamos para darle forma al mural que ahora decora nuestro centro. Este
trabajo lo hemos realizado mientras estudiabamos este periodo histérico.

Ahora os contamos un poco las cosas que hemos aprendido sobre el autor y su obra.
Pablo Picasso es uno de los artistas mas importantes e influyentes del siglo XX. Se
formo entre Malaga, Barcelona y Madrid, pero su carrera explot6 en Paris. El 26 de
abril de 1937, durante la Guerra Civil Espafiola, la ciudad vasca de Guernica fue
bombardeada durante mas de tres horas por la Legion Condor alemana (de Hitler) y
la aviacion italiana (de Mussolini), que apoyaban al bando franquista. Fue uno de los
primeros bombardeos aéreos masivos contra una poblacion civil de la historia,
causando cientos de muertos y una destruccion terrible. El ataque generd una
enorme indignacion internacional.

El Gobierno de la Segunda Republica Espafiola le encargd a Picasso una gran obra
para el Pabellén de Espafia en la Exposiciéon Internacional de Paris de 1937. El, que
vivia en la capital francesa y seguia con horror los acontecimientos de Espafia, tras el
bombardeo de Guernica, encontré en este hecho el tema perfecto y trabajé de
forma frenética entre mayo y junio de 1937.

Este cuadro contiene diferentes caracteristicas como su gran tamafio (3,49 m de alto
x 7,77 m de ancho) y su estilo cubista combinado con expresionismo: figuras
fragmentadas, perspectivas multiples y distorsionadas. Ademas, esta pintura esta
cargada de simbolismo como queda reflejado en el toro (fuerza bruta o el pueblo
espafol), el caballo herido (el sufrimiento del pueblo) y la madre con el hijo muerto
(el dolor civil) entre otros.

El Guernica no es solo una denuncia
del bombardeo concreto, sino un
simbolo universal contra la barbarie de
la guerra y las atrocidades cometidas
contra civiles. Picasso se negd a que
volviera a Espafia mientras existiera la
dictadura franquista. Regres6 al pais
en 1981, tras la democracia.

Alumnos de 4°ESO
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PASATIEMPOS

LABERINTO MUSICAL

SOPA DE LETRAS

N P B AMARATCASEGV O
N IV L C S B R ACUP L T 1 |1
ERASTOULMHTCOTFER O I
Jyu T A MTRRE S O L MC L H
R NAEOBGDT I E AMOL
D CRMEZF S EWPTULCNO
F S 1 A B L B OEOUDIMNATCL
L T K OMOTELUPANIZRRMHT
A 0OL MNMHIRTCGARTEMEU
U C S N A A Y OE A UL ML V
T DT L EL AF T MWT L OU
A E O S A TR I P U I N K OR
DI UHALUONZEMHRF I L
A M S C G P A NDER O N L
T oOoMPETA LI DEAUNDO
Infantil 0 Tamber 0 Guilorra a Flaula
» Completa la serie Q Acerdedn Q Maracas a Vielo
OOk : 2
» Termina de dibujar la mariposa con simetria. - TW'F‘&]’ u PCWM d VWM
Puzzie 1 Puzzle 2
2 34 S 1
4 2 1 4 3
Educacion primaria 3 4 2((1 4(3
* Descifra el codigo secreto. Sit 1=A, 2=B, 3=C 213 4 3 1 4
1. 8-15-21-1
2. 5-19-3-21-5-12-1
3.13-1-20-5-13-1-20-9-1-19
» ;Cudntos tridngulos encuentras en la imagen? Puzzle 3 Puzzie 4
13 4 3 4
=7
[1 ’ L 4 1 312
7 3 2 113 24
_ _ 1 |2 3|1 4] 3
Educacion secundaria
= Averigua el nimero si:
Es un nimero de dos cifras José Alvarez Serrano- 4°ESO
Es par
La suma de sus cifras es 9
Es mayor que 40
Menor de 60

* 3x+6=21 X7
« Dentro de 4 anos, Martina tendra el doble de la edad
que tenia hace 2 afios. ;Cudntos afios tiene ahora?

SOLUCIONES

Serie: (O % Ok, Cdigos secretos: 1LHOLA 2. ESCUELA
3MATEMATICAS, Triangulos: 13, Averigua el nimero: 54,
Ecuacion: x=5, Afos de Martina: 8

Gisela Prieto Gutiérrez- 4°ESO
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1. Zonas del terreno mas bajas que lo
que tienen alrededor

2. Capital de Alemania
4. Actividad del sector primario que 4

consiste en criar y cuidar animales para 3
obtener alimentos y materiales

8. Clima que hay en las zonas de la
tierra que estan cerca del Ecuador . 5

1. Sistema donde el pueblo tiene el poder y
elige a sus representantes

3. Autoridad principal del Estado que
dirige, controla y administra sus
instituciones

5. Individuo que forma parte de una
sociedad o Estado

6. Vinculo juridico y politico que une a una

persona con un Estado
7. Sistema econdmico en el que cada uno

es duefio de sus propias cosas

9.Aspecto que tiene una parte de la .
Tierra cuando la miramos Elenay Gabriel- 32ESO



jHola! En nombre del curso de segundo de la
ESO, hemos hecho un trabajo de musica en el
gue hemos hablado de las musicas tradicionales
del mundo y os vamos a dejar unos QR por si
queréis echarles un vistazo a distintas musicas
del mundo, ya que estaria bien que
conociéramos mas culturas y no solo cerrarnos a
la cultura de Espafia.

ESPANA EUROPA AMERICA
DEL ESTE DEL
NORTE

Visita de los alumnos a las
instalaciones de la Cultural y
Deportiva Leonesa

AMERICA
DEL SUR




APRENDIENDO ENTRE FOGONES
Un recetario de sabores locales e intemacionalgs/

Recetas elaboradas por alumnos de 6° de Primaria
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Celebrando el Dia del Libro y de la Tierra:

Imaginando historias y dejando volar la creatividad.
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iLos mas peques del cole son unos artistas!

Retratos infantil 3 aRos
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Ed. Fisica 6°Primaria -
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Entrevista a David Gonzalez “Verderon”

La clase de 5° de primaria ha entrevistado a
David Gonzalez, mas conocido como Verderén,
exalumno del centro y cantante del grupo
“Catalina grande pifién pequefio”.

Muchas gracias David por venir a darnos una
entrevista para nuestra revista escolar. Te
agradecemos que hayas hecho un hueco en tu
agenda porque suponemos que estaras muy
ocupado con tus conciertos.

_¢Como empezaste en el mundo de la musica?
_Empecé hace muchos afios con un grupo de 5
amigos de Benavides que se llamaba
“Barrigada”. Tocabamos versiones de canciones
y empezamos a tocar porque nos gustaba.

_¢Coémo era tu vida, cuando eras pequefio en
este colegio y en este pueblo?

_ Vivi aqui siempre, hasta hace un afio que me
mudé a Ledn. Me gustdé mucho vivir en mi
pueblo y en el colegio me lo pase muy bien. Vivia
sin preocupaciones y lo recuerdo como una de
las mejores etapas de mi vida.

_¢Cuando surgio el grupo?

_Araiz del grupo Barrigada, con el que
estuvimos 8 afios haciendo versiones, nos
empezamos a plantear componer nuestras
propias canciones.

_¢Coémo se os ocurrié ese nombre tan original
para el grupo?

_Por la posicién de la bici en las bajadas, que va
como el muy rapido con la catalina grande y el
pifidn pequefio y asi vamos con nuestra musica,
rapido y esforzandonos mucho.

_¢Cual ha sido el mayor éxito del grupo?
_"Los de la Capi” es nuestro mayor éxito hasta
la fecha (Lo mejor de Madrid es cuando vuelvo
pa‘Ledn).

_¢Como componéis vuestras canciones?
_Segun la inspiracion que tenemos.
Componemos sobre lo que nos gusta y lo que
Nno nos gusta. Intentamos transmitir un mensaje.

_¢Cual ha sido vuestro mejor concierto?

_Hace dos afios en la plaza mayor de leén, que
se llen6 totalmente y todo el mundo estaba
pasandoselo bien y conocia nuestras canciones.

_/Qué se siente al salir al escenario?

_ Me gusta muchisimo salir al escenario. Es
como representar una obra de teatro, interpreto
un papel, la gente se rie, disfruta y lo pasa bieny
a mi me gusta ver eso desde arriba.

_¢Coémo te preparas antes de un concierto?
_El dia anterior preparo todo lo que necesito y
la ropa que voy a llevar. Unos minutos antes de
empezar nos juntamos los 3 compafieros:
Adrian prepara las baquetas, Richard afina las
cuerdas de la guitarra, y yo caliento la voz.

_¢Recuerdas tu primera actuacién?
_Si, fue hace unos afios en el pueblo aqui en
Benavides en el Galaxi y toqué con la Barrigada.

_¢Qué te gusta hacer en tu tiempo libre?

_ Me gusta mucho leer para mantener la cabeza
activa. También jugar a videojuegos y salir con
mis amigos. Y pasear solo porque me permite
pensar en mis cosas.

_ Para terminar, tu fuiste alumno de este
colegio, como lo somos nosotros ahora y has
alcanzado tus suefios ;Qué le dirias a los nifios
de este colegio para que persigan sus suefios?
_ Disfrutad mucho estos afios y esta etapa en el
colegio, intentando aprovecharlo al maximo
posible. Implicaros mucho en las cosas que os
gusten y esforzaros para conseguirlas. Intentad
ser buena gente y llevarse bien con todo el
mundo.
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CUENTO DE DESPEDIDA 4° ESO

17 de septiembre de 2012. 11 de la mafiana. Un monton de nifios apifiados en la
entrada del CEO San Juan, algunos cogidos fuertemente de la mano de su madre;
otros entre lagrimas, algunos mas, correteando alegres porque se conocen, son
vecinos.

Asi empez6 nuestra andadura como estudiantes, asi nos recibio el CEO.

Los afios de infantil y primaria pasaron entre risas, deberes y juegos interminables en
el patio. AUn me acuerdo de esas clases que olian a libros nuevos o esos recreos que
parecian eternos jugando al escondite inglés.

Pero todo cambidé al entrar a la ESO. Las mochilas pesaban mas, los examenes se
alargabany el dia a dia cada vez se ponia mas serio.

Fue en segundo de la ESO cuando nacio el juego de la sandwichera. Uno de los
recreos, Hugo y yo empezamos a girar alrededor de una canasta, y poco a poco se
unieron Andrea y Francisca.

—iMas fuerte! —grité Hugo, mientras se colocaba el pelo y empujaba a Andrea.

—iEl que pare primero nos regala su merienda! —gritd Francisca, que estaba girando
a toda velocidad.

Y asi, estuvimos un buen rato dando vueltas, cada vez mas rapido. Al final, acabamos
tirandonos todos al suelo a la vez mientras todo nos daba vueltas.

Yo fui el primero en levantarme gritando:

—iSomos los reyes de la sandwicheral

Desde ese dia, se convirtié en nuestro pasatiempo favorito, y cada vez que los dias
nos pesaban mas, nosotros ibamos ahi a girar para olvidarnos de todo.

Los cursos pasaron tan rapido que no nos dimos cuenta, y de segundo pasamos a
cuarto. Las mochilas se iban llenando de suefios mas grandes; el mio, por ejemplo, ser
policia. También, las conversaciones ya no eran las mismas, y el centro, que al llegar
nos parecia enorme, empezdé a quedarse pequefio.

El dltimo dia, después de acabar todos los examenes finales, volvimos los cuatro al
patio. Nos colocamos al lado de la canasta y giramos una ultima vez, pero esta vez mas
despacio, guardando todos esos recuerdos en nuestro corazon.

Cuando caimos, Francisca dijo con los ojos llorosos:

—Esto no se acaba aqui.

Alo que Andrea respondio:

—Claro que no. La sandwichera nos perseguira toda la vida.

Hugo, dandome una palmada, dijo:

—Gracias por todo.

Yo miré a mi alrededor y, recordando todos esos momentos, dije:

—Gracias a vosotros por todos estos afios de diversion.

Y asi, entre risas y algun que otro llanto, cerramos el libro de nuestra etapa por el CEO
San Juan. Entramos como unos nifios asustados y salimos habiendo dejado huella en
este centro y con un monton de recuerdos.

Javier Gonzélez Alvarez



Edicion Especial

Breaking news

I's nuestra graduacion

El 24 de junio marcamos el final de
una efapa que empezd cuando
llegamos con solo 3 anos.

Nos graduamos y dejamos atrds el
Centro que nos acompanod en cada
Paso, cada esfuerzo, cada
aprendizaje, cada risa y cada
abrazo.

Graduacion

4° E.S.0. -JUNIO 2026-

El C.E.O. "San Juan” desea invitarle a compartir con Nosotros
este hermoso momento.

Su presencia serd el toque especial que hard que este dia sea
aun mas significativo e inolvidable.

SAN Te esperamos:
JUAN Midércoles24dejunio
C.EO. SAN ]UAN Auditorio“LosCirolines”

alas5:30p.m.

Benavides de Orbigo
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